R

O PROXIrest

Entrée

Jus

Soupe

Plats

Garnitures

Grillades /
Snacks

Desserts

Créateur de convivialité

LUNDI

Salade Coleslaw
Tomate mozarella

Escalope de poulet a
la Milanaise
Wok de bceuf

Carottes et petits pois
Riz madras

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

MARDI

Salade de crudités
Salade ebly avocat

Filet de poisson au four

Poulet roti a la sauce
aux champignons

Sauce basquaise
Pates au beurre

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 07/09/2026 Au 11/09/2026

MERCREDI JEUDI

Salade variée
Salade gourmet

Hamburger
Paella fruits de mer

Potatoes au four

Assortiment de yaourt

Patisseries du jour
Fruits de saison

VENDREDI

Salade exotique
Salade tomate et
concombre

Seffa prestige
Mixed grill

Tomate florentine
Riz basmati

Assortiment de yaourt

Patisseries du jour
Fruits de saison

Tous les jours nous vous proposons des fruits et Iégumes de saison ainsi qu'un choix varié de produits laitiers. proxirest.ma



R

O PROXIrest

Entrée

Jus

Soupe

Plats

Garnitures

Grillades /
Snacks

Desserts

Créateur de convivialité

LUNDI

Salade fattouch
Salade mariniére

Chiche Taouk
Tagine de beeuf

Ragout de légumes
Pate verde

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

MARDI

Salade variée
Salade de crudités

Boulettes de viande
hachée aux ceufs
Poulet m’hamer au
citron confit

Basquaise de légumes
Pommes sautés aux
herbes

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

MERCREDI

Tous les jours nous vous proposons des fruits et Iégumes de saison ainsi qu'un choix varié de produits laitiers. proxirest.ma

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 14/09/2026 Au18/09/2026

JEUDI

Salade fraicheur
Salade de lentille

Goguenette de
poisson
Cordon bleu a
litalienne

Légumes sautés a
I'ail
Pommes croquettes

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

VENDREDI

Salde marocaine
Salade grecque

Couscous au poulet
Roulade de poulet
farcie aux épinards

Légumes de
couscous
Tfaya
Riz aux légumes

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison




R

O PROXIrest

Entrée

Jus

Soupe

Plats

Garnitures

Grillades /
Snacks

Desserts

Créateur de convivialité

LUNDI

Salade asiatique
Salade parmentier

Emincé de boeuf
Poulet réti a 'estragon

Jardiniere de légumes
Riz oriental

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

MARDI

Salade composée
Raita de
concombre

Boulettes de poisson
Spaghetti a la
bolognaise

Pommes pont neuf
Aubergine a l'italienne

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 21/09/2026 Au 25/09/2026

MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade marocaine

Quiche au fromage )
Salade mixte

Basmati hawaienne

Batonnets de kefta

Sandwich mixte Seffa madfouna

Poisson pané

Léegumes verts au _ i
beurre Tian de légumes

Gratin de pate Pommes sautés

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

Assortiment de yaourt
Patisseries du jour
Fruits de saison

Tous les jours nous vous proposons des fruits et Iégumes de saison ainsi qu'un choix varié de produits laitiers. proxirest.ma



R

Soproxirest  CETTE SEMAINE, LE CHEF VOUS PROPOSE

Du 28/09/2026 Au 02/10/2026

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
. Salade Variée Mini pizza
Entree Salade caprese Salade fraicheur
Hachis P i Filet de poisson frit
Plats Taﬁﬁelze Sgﬂﬁ?tzlgx Boulettes de viande
: Carottes et petits pois Bouquetiére de légumes
Garnitures saut%s P Riz a la créeme parfumé
Pommes ragodt au thym
Grillades /
Snacks
; Assortiment de yaourt
Assortiment de yaourt Ar ; :
Desserts Pétislseries duyjoul; Patisseries du jour
Fruits de saison Fruits de saison

Tous les jours nous vous proposons des fruits et Iégumes de saison ainsi qu'un choix varié de produits laitiers. proxirest.ma



